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ভূমিকা 

সুমিয় মিক্ষকিণ্ডলী,  

২০২৩ সাল থেকক শুরু হওয়া নতুন মিক্ষাক্রকির মূল্যায়ন িমক্রয়ার আপনাকক সহায়তা থেওয়ার জন্য এই মনকে েমিকা িণীত হকয়কে। আপনারা 

জাকনন থে নতুন মিক্ষাক্রকি গতানুগমতক পরীক্ষা োককে না, বরং সম্পূণ ে নতুন ধরকনর মূল্যায়কনর কো বলা হকয়কে। ইকতািকে অনলাইন 

ও অফলাইন িমিক্ষকণ নতুন মিক্ষাক্রকির মূল্যায়ন মনকয় আপনারা মবস্তামরত ধারণা থপকয়কেন। এোড়া মিক্ষক সহাময়কাকতও মূল্যায়কনর 

িােমিক মনকে েিনা থেওয়া আকে। তা সকেও, সম্পূণ ে নতুন ধরকনর মূল্যায়ন মবধায় এই মূল্যায়কনর িমক্রয়া মনকয় আপনাকের িকন অকনক 

ধরকনর িশ্ন োককত পাকর। এই মনকে েমিকা থসসকল িকশ্নর উত্তর খ ুঁকজ থপকত এবং মূল্যায়ন িমক্রয়ায় আপনার ভূমিকা ও কাকজর পমরমধ 

সুস্পষ্ট করকত সাহায্য করকব।  

 

থে মবষয়গুকলা িকন রাখকত হকব, 

১। নতুন মিক্ষাক্রি মবষয়বস্তুমিমত্তক নয়, বরং থোগ্যতামিমত্তক। এখাকন মিক্ষােীর মিখকনর উকেশ্য হকলা মকছু সুমনমে েষ্ট থোগ্যতা অজেন। 

কাকজই মিক্ষােী মবষয়গত জ্ঞান কতটা িকন রাখকত পারকে তা এখন আর মূল্যায়কন মূল মবকবচ্য নয়, বরং থোগ্যতার সবকয়টি উপাোন-

জ্ঞান, েক্ষতা, দৃমষ্টিমি ও মূল্যকবাকধর সিন্বকয় থস কতটা পারেমি েতা অজেন করকত পারকে তার মিমত্তকতই তাকক মূল্যায়ন করা হকব।  

২। মিখন-থিখাকনা িমক্রয়াটি অমিজ্ঞতামিমত্তক। অে োৎ মিক্ষােী মনজ মনজ থিক্ষাপকট বাস্তব অমিজ্ঞতামিমত্তক মিখকনর িে মেকয় থোগ্যতা 

অজেকনর পকে এমগকয় োকব। আর এই অমিজ্ঞতা চ্লাকাকল তার পারেমি েতার মিমত্তকত মিক্ষক মূল্যায়কনর উপাত্ত সংগ্রহ করকবন।  

৩। নম্বরমিমত্তক ফলাফকলর পমরবকতে এই মূল্যায়কনর ফলাফল মহকসকব মিক্ষােীর অমজেত থোগ্যতার (জ্ঞান, েক্ষতা, দৃমষ্টিমি ও মূল্যকবাধ) 

বণ েনামূলক মচ্ত্র পাওয়া োকব।  

৪। মূল্যায়ন িমক্রয়া মিখনকালীন ও সািমষ্টক এই দুটি পে োকয় সম্পন্ন হকব।  

 

২০২৩ সাকল ষষ্ঠ থেমণর মিখনকালীন ও ষান্মামসক সািমষ্টক মূল্যায়ন পমরচ্ালনায় মিক্ষককর করণীয়  

মিক্ষােীরা থকাকনা মিখন থোগ্যতা অজেকনর পকে কতটা অগ্রসর হকে তা পে েকবক্ষকণর সুমবধাকে ে িমতটি একক থোগ্যতার জন্য এক বা একামধক 

পারেমি েতার সূচ্ক (Performance Indicator, PI) মনধ োরণ করা হকয়কে। িমতটি পারেমি েতার সূচ্ককর আবার মতনটি িাত্রা 

মনধ োরণ করা হকয়কে। মিক্ষক মূল্যায়ন করকত মগকয় মিক্ষােীর পারেমি েতার মিমত্তকত এই সূচ্কক তার অমজেত িাত্রা মনধ োরণ করকবন (ষষ্ঠ 

থেমণর জীবন ও জীমবকা মবষকয়র থোগ্যতাসমূকহর পারেমি েতার সূচ্কসমূহ এবং তাকের মতনটি িাত্রা পমরমিষ্ট-১ এ থেওয়া আকে। িমতটি 

পারেমি েতার সূচ্ককর মতনটি িাত্রাকক মূল্যায়কনর তথ্য সংগ্রকহর সুমবধাকে ে চ্তুভূ েজ, বৃত্ত, বা মত্রভূজ (≥ 〇 △) মেকয় মচ্মিত করা হকয়কে)। 

মিখনকালীন ও সািমষ্টক উিয় থক্ষকত্রই পারেমি েতার সূচ্কক অমজেত িাত্রার উপর মিমত্ত ককর মিক্ষােীর মূল্যায়ন করা হকব।  

মিখনকালীন মূল্যায়কনর অংি মহকসকব িমতটি অোয় বা ইউমনট বা মিখন অমিজ্ঞতা থিকষ মিক্ষক ঐ অোয় বা অমিজ্ঞতার সাকে সংমিষ্ট 

পারেমি েতার সূচ্কসমূকহ মিক্ষােীর অমজেত িাত্রা মনরূপণ করকবন ও থরকর্ ে করকবন। এোড়া মিক্ষাবষ ে শুরুর েয় িাস পর একটি ষান্মামসক 

সািমষ্টক মূল্যায়ন অনুমষ্ঠত হকব। সািমষ্টক মূল্যায়কন মিক্ষােীকের পূব েমনধ োমরত মকছু কাজ (অযাসাইনকিন্ট, িকল্প, ইকিন্ট আকয়াজন, সিস্যা 

সিাধান ইতযামে) সম্পন্ন করকত হকব। এই িমক্রয়া চ্লাকাকল এবং িমক্রয়া থিকষ একইিাকব পারেমি েতার সূচ্কসমূকহ মিক্ষােীর অমজেত িাত্রা 

মনধ োরণ করা হকব। িেি েয় িাকসর মিখনকালীন মূল্যায়ন এবং ষান্মামসক সািমষ্টক মূল্যায়কনর তকথ্যর উপর মিমত্ত ককর মিক্ষােীর 

একাকর্মিক ট্রান্সমক্রপ্ট িস্তুত করা হকব।  

ক) মিখনকালীন মূল্যায়ন  

 এই মূল্যায়ন কাে েক্রিটি মিখনকালীন অে োৎ মিখন অমিজ্ঞতা চ্লাকাকল পমরচ্ামলত হকব।  

✓ মিখনকালীন মূল্যায়কনর থক্ষকত্র িমতটি অোয় বা মিখন অমিজ্ঞতা থিকষ মিক্ষক সংমিষ্ট মিখনকোগ্যতা মূল্যায়কনর জন্য মনধ োমরত 

পারেমি েতার সূচ্ক বা PI (পমরমিষ্ট-২ থেখন) ব্যবহার ককর মিখনকালীন মূল্যায়কনর থরকর্ ে সংরক্ষণ করকবন। পমরমিষ্ট-২ এ 

িমতটি অোয় বা মিখন অমিজ্ঞতায় থকান থকান PI এর ইনপুট মেকত হকব এবং থকান িিাণককর মিমত্তকত মেকত হকব তা থেওয়া 

আকে। িমতটি অোয় বা মিখন অমিজ্ঞতার থক্ষকত্র সকল মিক্ষােীকের তথ্য ইনপুট থেওয়ার সুমবধাকে ে পমরমিষ্ট-৩ এ একটি ফাঁকা 

েক থেওয়া আকে।  এই েকক অোয় বা মনমে েষ্ট মিখন অমিজ্ঞতার নাি ও িকোজয PI নম্বর মলকখ ধারাবামহকিাকব সকল মিক্ষােীর 

মূল্যায়কনর তথ্য থরকর্ ে করা হকব। মিক্ষক িকতযক মিক্ষােীর পারেমি েতার মিমত্তকত সংমিষ্ট PI এর জন্য িেত্ত মতনটি িাত্রা থেকক 
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িকোজয িাত্রাটি মনধ োরণ করকবন, এবং থস অনুোয়ী চ্তুভূ েজ, বৃত্ত, বা মত্রভূজ ( ロ 〇 △ ) িরাট করকবন। মিক্ষােীর সংখ্যা 

মবকবচ্নায় এই েককর িকয়াজনীয় সংখ্যক ফকটাকমপ ককর তার সাহাকয্য অোয় বা মিখন অমিজ্ঞতামিমত্তক মূল্যায়কনর থরকর্ ে 

সংরক্ষণ করকত হকব।   

✓ মিখনকালীন মূল্যায়কনর থক্ষকত্র মিক্ষক থেসকল িিাণককর সাহাকয্য পারেমি েতার সূচ্কক মিক্ষােীর অজেকনর িাত্রা মনরূপণ ককরকেন 

থসগুকলা মিক্ষাবকষ ের থিষমেন পে েন্ত সংরক্ষণ করকবন।  

খ) ষান্মামসক সািমষ্টক মূল্যায়ন  

✓ ২০২৩ সাকলর জুন িাকসর থিষ দুই সপ্তাকহ ষান্মামসক সািমষ্টক মূল্যায়ন ও মর্কসম্বর িাকসর মিতীয় ও তৃতীয় সপ্তাকহ বাৎসমরক 

সািমষ্টক মূল্যায়ন অনুমষ্ঠত হকব। সািমষ্টক মূল্যায়কনর রুটিন অনুোয়ী িমতটি মবষকয়র সািমষ্টক মূল্যায়কনর জন্য একটি মনমে েষ্ট মেন 

বরাে োককব। সািমষ্টক মূল্যায়কনর ধরন অনুোয়ী মবমিন্ন মবষকয়র জন্য িকয়াজনীয় সিয় মিন্ন হকত পাকর। সািমষ্টক মূল্যায়কনর 

জন্য মনধ োমরত কাজ মিক্ষােীরা সািমষ্টক মূল্যায়ন শুরু করার এক সপ্তাহ পূব ে থেককই শুরু করকব। স্বািামবক ক্লাসরুটিন অনুোয়ী স্ব 

স্ব মবষকয়র জন্য মনধ োমরত সিকয় মিক্ষােীরা তাকের সািমষ্টক মূল্যায়কনর জন্য অমপ েত কাজ সম্পন্ন করকব। 

✓ সািমষ্টক মূল্যায়কন মিক্ষােীকের একক বা েলীয়িাকব পূব েমনধ োমরত এসাইনকিন্ট বা িকজক্ট ওয়াকে বা ইকিন্ট আকয়াজন বা সিস্যা 

সিাধান ইতযামে কাকজ অংিগ্রহণ করকত হকব। সািমষ্টক মূল্যায়কনর থক্ষকত্র অন্তত এক সপ্তাহ আকগ মিক্ষােীকেরকক িকয়াজনীয় 

মনকে েিনা বুমিকয় মেকত হকব এবং সািমষ্টক মূল্যায়ন থিকষ অমজেত পারেমি েতার িাত্রা থরকর্ ে করকত হকব।  

✓ মিক্ষােীকের িকেয় কাকজর মনকে েিনা, ষান্মামসক সািমষ্টক মূল্যায়ন েক এবং মিক্ষককর জন্য িকয়াজনীয় অন্যান্য মনকে েিাবলী সকল 

িমতষ্ঠাকন জুন িাকসর মিতীয় সপ্তাকহর িকে থিরণ করা হকব।  

গ) মিক্ষােীর ষান্মামসক মূল্যায়কনর ট্রান্সমক্রপ্ট িস্তুতকরণ 

থকাকনা একজন মিক্ষােীর সবগুকলা পারেমি েতার সূচ্কক অজেকনর িাত্রা ট্রান্সমক্রকপ্ট উকেখ করা োককব (পমরমিষ্ট-৪ এ ষান্মামসক মূল্যায়ন 

থিকষ মিক্ষােীর ট্রান্সমক্রকপ্টর ফরম্যাট সংযুক্ত করা আকে)। মিক্ষােীর মূল্যায়কনর িমতকবেন মহকসকব ষান্মামসক সািমষ্টক মূল্যায়কনর পর এই 

ট্রান্সমক্রপ্ট িস্তুত করা হকব, ো থেকক মিক্ষােী, অমিিাবক বা সংমিষ্ট ব্যামক্তবগ ে জীবন ও জীমবকা মবষকয় মিক্ষােীর সািমগ্রক অগ্রগমতর একটা 

মচ্ত্র বুিকত পারকবন।   

মিখনকালীন ও ষান্মামসক সািমষ্টক মূল্যায়কন িকতযক মিক্ষােীর অমজেত পারেমি েতার িাত্রার মিমত্তকত তার ষান্মামসক মূল্যায়কনর ট্রান্সমক্রপ্ট 

ততমর করা হকব। ট্রান্সমক্রকপ্টর থক্ষকত্রও মিক্ষােীর িাপ্ত অজেকনর িাত্রা চ্তুভূ েজ, বৃত্ত, বা মত্রভূজ ( ロ 〇 △ ) মেকয় িকাি করা হকব। এখাকন 

উকেখ্য থে, মিখনকালীন ও সািমষ্টক মূল্যায়কন একই পারেমি েতার সূচ্কক একামধকবার তার অজেকনর িাত্রা মনরূপণ করকত হকত পাকর। এরকি 

থক্ষকত্র, একই পারেমি েতার সূচ্কক থকাকনা মিক্ষােীর দুই বা তকতামধক বার মিন্ন মিন্ন িাত্রার পে েকবক্ষণ পাওয়া থেকত পাকর। একক্ষকত্র, থকাকনা 

একটিকত— 

- েমে থসই পারেমি েতার সূচ্কক মত্রভূজ ( △ ) মচ্মিত িাত্রা অমজেত হয়, তকব ট্রান্সমক্রকপ্ট থসটিই উকেখ করা হকব।  

- েমে থকাকনাবারই মত্রভূজ ( △ ) মচ্মিত িাত্রা অমজেত না হকয় োকক তকব থেখকত হকব অন্তত একবার হকলও বৃত্ত ( 〇 ) মচ্মিত 

িাত্রা মিক্ষােী অজেন ককরকে মকনা; ককর োককল থসটিই ট্রান্সমক্রকপ্ট উকেখ করা হকব।  

- েমে সবগুকলাকতই শুধুিাত্র চ্তুভূ েজ মত্রভূজ ( ロ ) মচ্মিত িাত্রা অমজেত হয়, শুধুিাত্র থসই থক্ষকত্র ট্রান্সমক্রকপ্ট এই িাত্রার অজেন 

মলমপবদ্ধ করা হকব।  

ঘ) মূল্যায়কন ইনক্লুিন মনকে েিনা 

মূল্যায়ন প্রমিয়া চচ ো করার িিয় যজন্ডার ববষম্যমূলক ও িানব ববমচত্রহানীকর যকাননা যকৌিল বা মননদ েিনা ব্যবহার করা োকবনা। থেিন -

নৃতামেক পমরচ্য়, মলিববমচ্ত্রয ও থজন্ডার পমরচ্য়, সািকথ্যের তবমচ্ত্রয, সািামজক অবস্থান ইতযামের মিমত্তকত কাউকক আলাো থকাকনা কাজ না 

মেকয় সবাইককই মবমিন্ন িাকব তার পারেমি েতা িেি েকনর সুকোগ ককর মেকত হকব। এর ফনল, যকাননা মিক্ষার্থীর  মদ মলমখত বা যিৌমখক িাব 

প্রকানি চযানলঞ্জ র্থানক তাহনল যি মবকল্প উপানয় মিখন য াগ্যতার প্রকাি ঘটানত পারকব। একইিানব, যকাননা মিক্ষার্থী  মদ প্রচমলত িানব 
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ব্যবহৃত যিৌমখক বা মলমখত িাবপ্রকানি স্বচ্ছন্দ না হয়, তনব থসও পেন্দিত উপাকয় মনকজর িাব িকাি করকত পারকব। অননক যক্ষনত্রই 

মিক্ষার্থীর মবনিষ যকাননা মিখন চামহদা র্থাকার ফনল, মিক্ষক তার িাির্থ্ে মননয় িমন্দহান র্থানকন এবং মূল্যায়ননর যক্ষনত্রও এর যনমতবাচক 

প্রিাব পড়যত পানর। কানজই এ র্রননর মিক্ষােীকেরকক তানদর দক্ষতা/আগ্রহ/িাির্থ্ে অনু ায়ী দাময়ত্ব িোকনর িােকি িমিয় অংিগ্রহথণর 

সুন াগ মদনয় তানদর মিখন উন্নয়ননর জন্য পমরনবি সৃমি করকত হকব।  
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পচিচিষ্ট ১ 
চিখন য োগ্যতোসমূহ মূল্যোয়ননি জনয চনর্ধোচিত পোিদচিধতোি সূিক বো Performance Indicator (PI)  

 
 
একক য োগ্যতো 

পোিদচিধতো 
সূিক (PI) 

নং 

 
পোিদচিধতোি সূিক 

পোিদচিধতোি মোত্রো  

□ 〇 △ 
৬.১ মনকজর পেন্দ থোগ্যতা মবকবচ্না ককর জীবকনর 

লক্ষয মনধ োরণ করকত পারা এবং স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা িণয়কনর 

থকৌিল থজকন তা িণয়ন করকত পারা। 

৬.১.১ মনকজর পেন্দ ও থোগ্যতা 

মবকবচ্না ককর মনকজর 

জীবকনর লক্ষয মনধ োরণ করা  

মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও 

থোগ্যতাগুকলা আংমিক মনণ েয় 

ককর পেন্দ ও থোগ্যতার সাকে 

সম্পকেহীন মনকজর জীবকনর 

লক্ষয মনধ োরণ ককরকে। 

মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও 

থোগ্যতাগুকলা েোেেিাকব 

মনণ েয় ককর পেন্দ ও থোগ্যতার 

সাকে আংমিক সংমিষ্ট মনকজর 

জীবকনর লক্ষয মনধ োরণ ককরকে। 

মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও 

থোগ্যতাগুকলা েোেেিাকব মনণ েয় ককর 

মনজ সম্পককে অপকরর ধারণা মবকবচ্নায় 

মনকয় মনকজর জীবকনর লক্ষয মনধ োরণ 

ককরকে।  
৬.১.২ মনকজর জীবকনর লক্ষয 

অজেকনর জন্য স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে 

পমরকল্পনা িণয়ন করা 

লকক্ষযর সাকে থতিন সম্পকে 

থনই এিন আংমিক স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে 

পমরকল্পনা িণয়ন ককরকে 

লকক্ষযর সাকে মিল থরকখ 

আংমিক স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে 

পমরকল্পনা িণয়ন ককরকে 

লকক্ষযর সাকে মিল থরকখ েোেে 

স্বল্পকিয়ামে, িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে 

পমরকল্পনা িণয়ন ককরকে 

6.2 cÖhyw³i Dbœqb, wkíwecøe Ges ¯’vbxq I 

RvZxq cwiw¯’wZ I Pvwn`vi cwi‡cÖw¶‡Z ’̄vbxq 

I †`kxq †ckvmg~‡ni cwieZ©b we‡kølY Ki‡Z 

cviv, †ckv¸‡jvi †gŠwjK `¶Zvmg~n we‡kølY 

K‡i GBme `¶Zv AR©‡b KvwiMwi I e„wËg~jK 

wk¶vi ¸iæZ¡ we‡kølY I Abyaveb Ki‡Z cviv| 

৬.২.১  

সিকয়র পমরকিমক্ষকত ’̄vbxq 

†ckvmg~‡ni cwieZ©b 

we‡kølY করা 

 

সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় 

থপিাসমূকহর পমরবতেকনর ধরন 

আংমিক মনধ োরণ করকত 

থপকরকে মকন্তু পমরবতেকনর 

কারণসমূহ েোেেিাকব মনণ েয় 

করকত পাকরমন।    

সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় 

থপিাসমূকহর পমরবতেকনর ধরণ 

েোেেিাকব মনধ োরণ করকলও 

পমরবতেকনর কারণ আংমিক 

মনরূপণ করকত থপকরকে। 

সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় 

থপিাসমূকহর পমরবতেকনর ধরন 

েোেেিাকব মনধ োরণ ককর পমরবতেকনর 

কারণসমূহ খ ুঁকজ থবর ককরকে। 

৬.২.২ 
সুমনমে েষ্ট একটি থপিার জন্য 

িকয়াজনীয় েক্ষতাগুকলা 

অনুসন্ধান ককর থসগুকলা 

অজেকনর জন্য মবদ্যিান 

সুকোগগুকলা িনাক্ত করা। 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি 

থপিার িকয়াজনীয় েক্ষতাসমূহ 

আংমিক মচ্মিত করকত 

পারকলও তা অজেকনর জন্য 

স্থানীয় িমতষ্ঠানগুকলা মচ্মিত 

করকত পাকরমন। 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি 

থপিার িকয়াজনীয় েক্ষতাসমূহ 

মচ্মিত করকত পারকলও তা 

অজেকনর জন্য স্থানীয় 

িমতষ্ঠানগুকলা মচ্মিত করকত 

পাকরমন। 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি থপিার 

িকয়াজনীয় েক্ষতাসমূহ মচ্মিত ককর 

থসগুকলা অজেকনর জন্য স্থানীয় 

িমতষ্ঠানসমূহ মচ্মিত ককরকে। 

৬.৩ েলীয়িাকব মবদ্যালয় বা সািামজক/ স্থানীয় 

থকাকনা সিস্যা মচ্মিত ককর সিাধাকনর এামধক 

উপায় অকন্বষণ করা এবং কাে েকর থোগাকোকগর 

িােকি ফলিসু সিাধান মচ্মিত করকত পারা এবং 

৬.৩.১ কাে েকর থোগাকোকগর িােকি 

সহকোমগতামূলক িকনািাব 

বজায় থরকখ সিস্যা 

সিাধাকনর িয়াস থনওয়া 

েকল একসাকে কাজ করকত 

আগ্রহী, েকল মনকজর কাকজর 

অংি সঠিকিাকব করার থচ্ষ্টা 

ককর।  

েকল একসাকে কাজ করকত 

আগ্রহী, েকল মনকজর কাকজর 

অংি সঠিকিাকব ককর, 

েকল একসাকে কাজ করকত আগ্রহী, 

েকল মনকজর কাকজর অংি সঠিকিাকব 

ককর, েলীয়কাকজ মনকজর িতািত 

িোন ককর, মনকজর কাকজর মবষকয় 
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েলীয়িাকব োময়ত্ব িাগ ককর সিাধাকনর িয়াস 

মনকত পারা। 
 েলীয়কাকজ মনকজর িতািত 

িোন ককর। 

 

অকন্যর িতািত শুনকত আগ্রহী এবং 

অন্যকক েলীয় কাকজ সহায়তা ককর।  

৬.৪ মনজ ও পামরবামরক কাকজর োময়ত্ব আস্থার 

সকি পালন করা এবং মবদ্যালয় ও সািামজক 

থক্ষকত্র মনকজর োময়ত্ব ও কতেব্য িনাক্ত ককর োময়ত্ব 

পালকন সকচ্ষ্ট হওয়া। 

 

 

৬.৪.১  মনকজর কাজ মনকজ করা মনকজর কাজ িাকি িাকি করা। মনকজর সকল কাজ 

স্বতঃস্ফূতেিাকব মনয়মিত করা। 
মনকজর সকল কাজ স্বতঃস্ফূতে ও 

সুচ্ারুিাকব মনয়মিত করা। 

৬.৪.২ পামরবামরক কাকজ অংিগ্রহণ 

করা 
পামরবামরক কাকজ িাকি িাকি 

সহায়তা করা। 
পামরবামরক কাকজ  

মনয়মিতিাকব সহায়তা করা। 
পামরবামরক কাকজ স্বতঃস্ফূতে ও 

মনয়মিতিাকব সহায়তা করা। 

৬.৫ অমিিাবককর সহকোমগতায় স্কুল ব্যাংমকং এর 

আওতায় সঞ্চকয়র মনমিকত্ত স্কুল ব্যাংমকং একাউন্ট 

খলকত ও তা মনষ্ঠার সকি পমরচ্ালনা করকত পারা।  

৬.৫.১ 
আমে েক র্ায়মরকত আয় ব্যকয়র 

মহসাব সংরক্ষণ ককর 

পমরকমল্পত সঞ্চয় করা 

কোমচ্ৎ আমে েক র্ায়মরকত আয় 

ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ ককর 

অপমরকমল্পত সঞ্চয় ককরকে। 

িাকি িাকি আমে েক র্ায়মরকত 

আয় ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ 

ককর সঞ্চয় ককরকে। 

মনয়মিত ও েোেেিাকব আমে েক 

র্ায়মরকত আয় ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ 

ককর আমে েক পমরকল্পনা অনুোয়ী সঞ্চয় 

ককরকে। 
৬.৬ িমবষ্যৎ থপিায় িাধান্য মবস্তারকারী িমবষ্যৎ 

িযুমক্তর িিাব মবকিষণ ককর মনকজকক তার সকি 

অমিকোজকনর জন্য িানমসক িস্তুমত গ্রহণ করকত 

পারা।  
 
 
 

৬.৬.১ 
৪০ বের পকরর মনজ এলাকার 

িতযামিত িমবষ্যৎ কল্পনা 

ককর তার মচ্ত্র আকাঁ বা তা 

মনকয় গল্প মলখা। 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত 

মবকবচ্না না ককর মনজ এলাকার 

িমবষ্যকতর মচ্ত্র এঁকককে বা গল্প 

মলকখকে। 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত 

আংমিক মবকবচ্না মনকয় মনজ 

এলাকার িমবষ্যৎ কল্পনা ককর 

তার মচ্ত্র এঁকককে বা গল্প 

মলকখকে। 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত মবকবচ্না মনকয় 

মনজ এলাকার িমবষ্যৎ থেৌমক্তকিাকব 

কল্পনা ককর তার মচ্ত্র এঁকককে বা গল্প 

মলকখকে। 

৬.৬.২ 
িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর 

থপিায় নতুন িযুমক্তর িিাব 

মবকিষণ করা।  

িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর 

একটি মনমে েষ্ট িমবষ্যৎ িযুমক্তর 

সাধারণ িিাব আংমিক 

মবকিষণ করকত থপকরকে। 

িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর 

থপিার উপর একটি মনমে েষ্ট 

িমবষ্যৎ িযুমক্তর িিাব 

আংমিক মবকিষণ করকত 

থপকরকে। 

িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর থপিার উপর 

একটি মনমে েষ্ট িমবষ্যৎ িযুমক্তর িিাব 

েোেেিাকব মবকিষণ করকত থপকরকে। 

৬.৭ কৃমষ ও থসবা খাকতর একামধক 

কাজ/আইকটকির ওপর িােমিক েক্ষতা িেি েন 

করকত পারা। 

 

৬.৭.১ ৬.৭.১ সঠিকিাকব িাত রান্না 

করকত পারা এবং বামড়কত 

মনয়মিত িাত রান্নার 

অনুিীলন করা। 

িাত রান্নায় আংমিক েক্ষতা 

অজেন ককরকে ও কোমচ্ৎ 

বামড়কত িাত রান্নার অনুিীলন 

ককর। 

পমরেন্নতা বজায় থরকখ, 

মনরাপত্তা থিকন, িাত রান্না 

করকত পাকর এবংবামড়কত 

িাকিিাকি অনুিীলন ককর। 

পমরেন্নতা বজায় থরকখ, মনরাপত্তা থিকন, 

িাত রান্না করকত পাকর এবং বামড়কত 

মনয়মিত অনুিীলন ককর।  

৬.৭.২ ৬.৭.২ িঠিকিানব, িতকেতা 

বজায় যরনখ গানছর গানছ 

গ্রাফটং করনত পারা এবং 

বামিনত অন্তত একট গানছর 

গ্রাফটং করা। 

িমক্রয়া অবলম্বন না ককর 

গ্রাফটিং করার থচ্ষ্টা ককরকে। 

পদ্ধমতগতিাকব সতকেতা বজায় 

থরকখ অন্তত একটি গাকের 

গ্রাফটিং িমক্রয়া সফলিাকব 

সম্পন্ন ককরকে মকন্তু 

উপকজাড়কক টিকাকনা োয়মন। 

পদ্ধমতগতিাকব সতকেতা বজায় থরকখ 

অন্তত একটি গাকে সফল গ্রাফটিং সম্পন্ন 

ককরকে। 
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পচিচিষ্ট ২ 
চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ননি টপচিট 

 

ষষ্ঠ যেচিি নিনদিষ্ট নিখি অনিজ্ঞতানিনিক মূল্যায়নির টপচিট পিবতধী পৃষ্ঠো যেনক র্োিোবোচহকিোনব যদয়ো হল্। চিক্ষক যকোন অচিজ্ঞতো বো অর্যোয় যিনষ যকোন পোিদচিধতোি সূিনক ইনপুট 

যদনবন তো প্রচতচট চিখন অচিজ্ঞতো/অর্যোনয়ি সোনে যদওয়ো আনে। একটো চবষনয় চবনিষিোনব মনন িোখো জরুচি য , চিক্ষোেধী জীবন ও জীমবকা চবষয়চিচিক জ্ঞোন কতটো মুখস্থ কিনত 

পোিনে, চিক্ষক কখনই তোি চিচিনত চিক্ষোেধীি অচজধত পোিদচিধতোি মোত্রো চনর্ধোিনি কিনবন নো। বিং য সব পোিদচিধতোি সূিনকি যক্ষনত্র চবষয়চিচিক জ্ঞোন প্রোসচিক, যসখোনন পোঠ্যবই বো 

অনয য নকোননো চনিধিন োগ্য চিনসোসধ যেনক তেয চননয় কীিোনব যসই তেয বযবহোি কিনে তোি ওপি চিক্ষোেধীি পোিদচিধতোি মোত্রো চনিধি কিনব। 

 

চনচদধষ্ট চিখন অচিজ্ঞতো/অর্যোনয়ি যক্ষনত্র চিক্ষোেধীি য  পোিদচিধতো যদনখ চিক্ষক তোি অচজধত মোত্রো চনরূপি কিনবন তো সংচিষ্ট পোিদচিধতোি মোত্রোি চননি যদওয়ো আনে; এবং যে নিখি 

কােিক্রমগুনল্া পেিনেক্ষণ কনি এই ইনপুট যদনবন তোও েনকি ডোন পোনি উনেখ কিো আনে। পচিচিষ্ট-৩ এ চিক্ষোেধীি মূল্যোয়ননি তেয সংগ্রনহি একটো ফোাঁকো েক যদওয়ো আনে। ঐ েনকি 

প্রনয়োজনীয় সংখযক অনুচল্চপ ততচি কনি চিক্ষক প্রচতচট চিখন অচিজ্ঞতোি তেয সংগ্রহ ও সংিক্ষনি বযবহোি কিনত পোিনবন। 
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চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ন েক 
অোয় নং : ১ 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম : কাকজর িাকি আনন্দ 

 
যেচি : ৬ষ্ঠ  চবষয় : জীবন ও জীমবকা 

পারদনিিতার সুচক 
(PI) 

পারদনিিতার সুচনকর মাত্রা যে নিখি কােিক্রমগুনল্া পেিনেক্ষণ 
করনেি □ 〇 △ 

৬.৪.১ মনকজর কাজ 

মনকজ করা মনকজর কাজ িাকি িাকি করা। মনকজর সকল কাজ স্বতঃস্ফূতেিাকব মনয়মিত 

করা। 
মনকজর সকল কাজ স্বতঃস্ফূতে ও 

সুচ্ারুিাকব মনয়মিত করা। 
-এই অর্যোনয়ি সোনে সংচিষ্ট  
চবচিন্ন কো ধক্রনম অংিগ্রহি  
- সচঠ্ক তেয উপস্থোপন 
-চিক্ষোেধীি পোঠ্যবইনয়ি পৃষ্ঠো নং ২, ৮, ৯, 
১৫, ১৭, ২০, ২১, ২২, ২৪  
- মিক্ষােীর জিা থেওয়া জীবন ও জীমবকা 

খাতা (থেমণর কাজ ও বামড়র কাজ থে খাতায় 

করকব) 

- মিক্ষােীর জিা থেওয়া   

থপাস্টার/থকালাজ/কার্ট েন/মচ্ত্র/েমব/তামলকা/গল্প 

- ভূমিকামিনকয়র েমব/মিমর্ও 

- পাঠ্যপুস্তকক সমন্নকবমিত স্বমূল্যায়ন েক 

- এেোড়োও চবদযোল্নয় অবস্থোনকোল্ীন সমনয় 
চবচিন্ন র্িননি কোজ, সংচিষ্ট আিিি ও 
অচিিোবক সিোয় বো অনযোনয সমনয় 
অচিিোবনকি কোে যেনক প্রোপ্ত তেয। 
 
(উচেচখত কো ধক্রম ও অনযনয চবষয়গুনল্ো 
প ধনবক্ষি কিনত হনব। ওখোন যেনক 
প ধনবক্ষি ও পোিদচিধতোি মোত্রো পচিমোপক 
আিিি চমচল্নয় মূল্যোয়ন কিনবন।  
 
 
 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
 ১।  েক: ১.১, ১.২, ১.৪ (১-৭ পকয়ন্ট পে েন্ত) 

সঠিক তথ্য মেকয় পূরণ ককরকে   

২।  'বাচ্কত হকল মিখকত হকব'- এই থকসটি পকড় 

মিক্ষােীরা 'কী উপলমি করকত থপকরকে তা 

একটি বাককয িকাি করকত থপকরকে  (মিক্ষক 

সহাময়কার ২য় ক্লাস অনুোয়ী ) 

৩।  মনজ কাকজর ওপর 

থপাস্টার/থকালাজ/কার্ট েন/মচ্ত্র/েমব/তামলকা/গল্প 

ইতযামের থেককাকনা একটি কাজ ককর জিা 

মেকয়কে   (মিক্ষক সহাময়কার ২য় ক্লাস 

অনুোয়ী) 

৪।  দৃশ্যপট ১ ও ২ পকড় েলগতিাকব িশ্নগুকলার 

জবাব িস্তুত করকত থপকরকে   (মিক্ষক 

সহাময়কার ৪ে ে ক্লাস অনুোয়ী ) 

১।  েক: ১.১, ১.২, ১.৪ (১-৭ পকয়ন্ট পে েন্ত)  সঠিক 

তথ্য মেকয় পূরণ ককরকে   

২।  'বাচ্কত হকল মিখকত হকব'- এই থকসটি পকড় 

মিক্ষােীরা 'কী উপলমি করকত থপকরকে তা একটি 

বাককয িকাি করকত থপকরকে  

৩।  মনজ কাকজর ওপর 

থপাস্টার/থকালাজ/কার্ট েন/মচ্ত্র/েমব/তামলকা/গল্প 

ইতযামের থেককাকনা একটি কাজ ককর জিা মেকয়কে  

৪।  থখতাব চ্াকট ে মনয়মিত মনকজর অবস্থান মচ্মিত 

করকে  

৫।  দৃশ্যপট ১, ২ পকড় েলগতিাকব িশ্নগুকলার জবাব 

িস্তুত করকত থপকরকে  

৬।  েক ১.১,১.২,১.৪ এর সাপ্তামহক অনুিীলন চ্াট ে 

িস্তুত ককর মনয়মিত তথ্য এমি মেকে  

৭।  অমিিাবককর িতািত সংগ্রহ ককরকে ।  

৮। অমিিাবককর িতািত অনুোয়ী মিক্ষােী  মনয়মিত 

মনকজর কাজ ককর। 

১।  েক: ১.১, ১.২, ১.৪ (১-৭ পকয়ন্ট পে েন্ত) 

সঠিক তথ্য মেকয় পূরণ ককরকে   

২।  'বাচ্কত হকল মিখকত হকব'- এই থকসটি 

পকড় মিক্ষােীরা 'কী উপলমি করকত থপকরকে 

তা একটি বাককয িকাি করকত থপকরকে  

৩।  মনজ কাকজর ওপর 

থপাস্টার/থকালাজ/কার্ট েন/মচ্ত্র/েমব/তামলকা/গল্প 

ইতযামের থেককাকনা একটি কাজ ককর জিা 

মেকয়কে  

৪।  থখতাব চ্াকট ে মনয়মিত মনকজর অবস্থান 

মচ্মিত করকে  

৫।  দৃশ্যপট ১, ২ পকড় েলগতিাকব িশ্নগুকলার 

জবাব িস্তুত করকত থপকরকে  

৬।  খাবার গ্রহণ ও মবোনা থগাোকনার 

মনয়িগুকলা ভূমিকামিনয় ককর থেখাকত পারকে  

৭।  েক ১.১,১.২,১.৪ এর সাপ্তামহক অনুিীলন 

চ্াট ে িস্তুত ককর মনয়মিত তথ্য এমি মেকে  

৮।  অমিিাবককর িতািত সংগ্রহ ককরকে  

৯। অমিিাবককর িতািত অনুোয়ী মিক্ষােী 

স্বতঃস্ফূতেিাকব মনয়মিত মনকজর কাজ ককর। 
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৬.৪.২ পামরবামরক 

কাকজ অংিগ্রহণ করা 
পামরবামরক কাকজ িাকি িাকি সহায়তা 

করা। পামরবামরক কাকজ  মনয়মিতিাকব সহায়তা করা। 
পামরবামরক কাকজ স্বতঃস্ফূতে ও 

মনয়মিতিাকব সহায়তা করা। 

 

 
 
 
 
 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
 

১।  েক: ১.৩,  ১.৪ (৮-১৫ পকয়ন্ট পে েন্ত)  সঠিক 

তথ্য মেকয় পূরণ ককরকে   

২। পামরবামরক কাকজর ওপর 

থপাস্টার/থকালাজ/কার্ট েন/মচ্ত্র/েমব/তামলকা/গল্প 

ইতযামের থেককাকনা একটি কাজ ককর জিা 

মেকয়কে  

  

১।  েক: ১.৩,  ১.৪ (৮-১৫ পকয়ন্ট পে েন্ত)  সঠিক তথ্য 

মেকয় পূরণ ককরকে   

২। পামরবামরক কাকজর ওপর 

থপাস্টার/থকালাজ/কার্ট েন/মচ্ত্র/েমব/তামলকা/গল্প 

ইতযামের থেককাকনা একটি কাজ ককর জিা মেকয়কে  

৩।  থখতাব চ্াকট ে মনয়মিত মনকজর অবস্থান মচ্মিত 

করকে  

৪।  েক ১.১,১.২,১.৪ এর সাপ্তামহক অনুিীলন চ্াট ে 

িস্তুত ককর মনয়মিত তথ্য এমি মেকে  

৫।  অমিিাবককর িতািত সংগ্রহ ককরকে  

৬। অমিিাবককর িতািত অনুোয়ী মিক্ষােী মনয়মিত 

পামরবামরক কাকজ অংিগ্রহণ ককর। 

১।  েক: ১.৩,  ১.৪ (৮-১৫ পকয়ন্ট পে েন্ত)  

সঠিক তথ্য মেকয় পূরণ ককরকে   

২। পামরবামরক কাকজর ওপর 

থপাস্টার/থকালাজ/কার্ট েন/মচ্ত্র/েমব/তামলকা/গল্প 

ইতযামের থেককাকনা একটি কাজ ককর জিা 

মেকয়কে  

৩।  থখতাব চ্াকট ে মনয়মিত মনকজর অবস্থান 

মচ্মিত করকে  

৪।  কাপড়-থচ্াপড় ও অন্যান্য সািগ্রী 

থগাোকনার মনয়িগুকলা ভূমিকামিনয় ককর 

থেখাকত পারকে  

৫।  েক ১.১,১.২,১.৪ এর সাপ্তামহক অনুিীলন 

চ্াট ে িস্তুত ককর মনয়মিত তথ্য এমি মেকে  

৬।  অমিিাবককর িতািত সংগ্রহ ককরকে  

অমিিাবককর িতািত অনুোয়ী মিক্ষােী 

স্বতঃস্ফূতেিাকব মনয়মিত পামরবামরক কাকজ 

অংিগ্রহণ করকে 
চবনিষ চননদধিনো ১। মিক্ষােী কতৃক পূরণকৃত েক, জিা থেওয়া কাজ, িাপ্ত থখতাব,  মনয়মিত অনুিীলন ও স্বতঃস্ফূতেতা োচ্াই করার থক্ষকত্র জন্য মিক্ষােীকের থেমণর কাকজর সমক্রয়তা, সহপাঠিকের িমতমক্রয়া, ভূমিকামিনয় 

এবং অমিিাবককর িতমবমনিয় ইতযামের িােকি সংগ্রহ করকত হকব।   

 

২। েলগত কাকজ মিক্ষােীর একক অংিগ্রহণ কতর্টকু মেল তা মিক্ষককক পে েকবক্ষকণর িােকি মচ্মিত করকত হকব। 
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চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ন েক 
অোয় নং : ২ 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম: থপিার রূপ বেল 

যেচি : 
৬ষ্ঠ 

চবষয় : জীবন ও জীমবকা 

পারদনিিতার 
সুচক (PI) 

পারদনিিতার সুচনকর মাত্রা যে নিখি কােিক্রমগুনল্া পেিনেক্ষণ করনেি 

□ 〇 △  
 

 

৬.২.১ সিকয়র 

পমরকিমক্ষকত 

স্থানীয় 

থপিাসমূকহর 

পমরবতেন মবকিষণ 

করা 

সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় 

থপিাসমূকহর পমরবতেকনর ধরন আংমিক 

মনধ োরণ করকত থপকরকে মকন্তু পমরবতেকনর 

কারণসমূহ েোেেিাকব মনণ েয় করকত 

পাকরমন।    

সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় 

থপিাসমূকহর পমরবতেকনর ধরণ 

েোেেিাকব মনধ োরণ করকলও 

পমরবতেকনর কারণ আংমিক মনরূপণ 

করকত থপকরকে। 

সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় থপিাসমূকহর 

পমরবতেকনর ধরন েোেেিাকব মনধ োরণ ককর 

পমরবতেকনর কারণসমূহ খ ুঁকজ থবর ককরকে। 

১. মিক্ষােীর পাঠ্যবইকয়র পৃষ্ঠা ৩০, ৩১, ৩২, ৩৩, 

৩৪, ৩৫, ৩৭, ৩৮, ৩৯, ৪০, ৪২, ৪৩ 

২. মিক্ষােীর জিা থেওয়া জীবন ও জীমবকা খাতা 

(থে খাতায় মিক্ষােীরা জীবন ও জীমবকার বামড়র 

কাজ ককর) 

৩. পাঠ্যপুস্তকক সমন্নকবমিত স্বমূল্যায়ন েক 

৪। এেোড়োও চবদযোল্নয় অবস্থোনকোল্ীন সমনয় 
চবচিন্ন র্িননি কোজ ও সংচিষ্ট আিিি  

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
  

১। মচ্ত্র ২.২ " হাসপাতালককমিক থপিাসমূহ'  

এর খামল ঘরগুকলা পূরণ করকত থপকরকে  

২। বক্স ২.১ ' আিাকের এলাকার মবমিন্ন 

থপিার তামলকা' পূরণ করকত থপকরকে  

৩। থপিার ধরন পমরবতেন এর দৃশ্যপট-১ 

উমেমখত িশ্নগুকলার জবাব মলখকত থপকরকে  

 

 

১। মচ্ত্র ২.২ " হাসপাতালককমিক 

থপিাসমূহ'  এর খামল ঘরগুকলা পূরণ করকত 

থপকরকে  

২। বক্স ২.১ ' আিাকের এলাকার মবমিন্ন 

থপিার তামলকা' পূরণ করকত থপকরকে  

৩। থপিার ধরন পমরবতেন এর দৃশ্যপট-১ 

উমেমখত িশ্নগুকলার জবাব মলখকত থপকরকে  

৪। েক ২.১ এর খামল ঘরগুকলার িকে 

থেককাকনা ৩টির থক্ষকত্র  েোেে উত্তর 

সমন্নকবমিত করকত থপকরকে  

 

১। মচ্ত্র ২.২ " হাসপাতালককমিক থপিাসমূহ'  এর খামল 

ঘরগুকলা পূরণ করকত থপকরকে  

২। বক্স ২.১ ' আিাকের এলাকার মবমিন্ন থপিার তামলকা' 

পূরণ করকত থপকরকে  

৩। থপিার ধরন পমরবতেন এর দৃশ্যপট-১ উমেমখত 

িশ্নগুকলার জবাব মলখকত থপকরকে  

৪। মচ্ত্র ২.৩ ও ২.৪ এর তুলনামূলক মবকিষণ করকত 

থপকরকে  

৫। েক ২.১ এর সবকটি খামল ঘকর েোেে উত্তর 

সমন্নকবমিত করকত থপকরকে  

৬। দৃশ্যপট- ২ এ উমেমখত িকশ্নর জবাব মলখকত থপকরকে  
৬.২.২ সুমনমে েষ্ট 

একটি থপিার 

জন্য িকয়াজনীয় 

েক্ষতাগুকলা 

অনুসন্ধান ককর 

থসগুকলা অজেকনর 

জন্য মবদ্যিান 

সুকোগগুকলা 

িনাক্ত করা। 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি থপিার 

িকয়াজনীয় েক্ষতাসমূহ আংমিক মচ্মিত 

করকত পারকলও তা অজেকনর জন্য স্থানীয় 

িমতষ্ঠানগুকলা মচ্মিত করকত পাকরমন। 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি থপিার 

িকয়াজনীয় েক্ষতাসমূহ মচ্মিত করকত 

পারকলও তা অজেকনর জন্য স্থানীয় 

িমতষ্ঠানগুকলা মচ্মিত করকত পাকরমন। 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি থপিার িকয়াজনীয় 

েক্ষতাসমূহ মচ্মিত ককর থসগুকলা অজেকনর জন্য 

স্থানীয় িমতষ্ঠানসমূহ মচ্মিত ককরকে। 
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  যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
 ১। েক ২.২ েোেেিাকব পুরণ করকত 

থপকরকে  

২। থকস ১, থকস ২ এবং থকস ৩ এই 

মতনটির িকে থেককাকনা একটিকত 

সমন্নকবমিত িশ্নগুকলার েোেে উত্তর িোন 

করকত থপকরকে  

৩। স্বমূল্যায়ন েকগুকলাকত মনকজর অবস্থান 

োচ্াই ককর মনকজর জন্য িস্তামবত সুপামরি 

েোেেিাকব  মচ্মিত করকত থপকরকে  

 

১। েক ২.২ েোেেিাকব পুরণ করকত 

থপকরকে  

২। থকস ১, থকস ২ এবং থকস ৩ এই 

মতনটির িকে থেককাকনা দুইটিকত  

সমন্নকবমিত িশ্নগুকলার েোেে উত্তর িোন 

করকত থপকরকে  

৩। স্বমূল্যায়ন েকগুকলাকত মনকজর অবস্থান 

োচ্াই ককর মনকজর জন্য িস্তামবত সুপামরি 

েোেেিাকব  মচ্মিত করকত থপকরকে 

 ১। েক ২.২ েোেেিাকব পুরণ করকত থপকরকে  

২। থকস ১, থকস ২ এবং থকস ৩ এই মতনটির সবকটিকত 

সমন্নকবমিত িশ্নগুকলার েোেে উত্তর িোন করকত থপকরকে  

৩। স্বমূল্যায়ন েকগুকলাকত মনকজর অবস্থান োচ্াই ককর 

মনকজর জন্য িস্তামবত সুপামরি েোেেিাকব  মচ্মিত 

করকত থপকরকে 
  

 

চবনিষ চননদধিনো ১। মিক্ষােী থেন তার আকিপাকি পমরকবি থেকক থিক্ষাপট মনব োচ্ন ককর  তা মিক্ষক লক্ষয রাখকবন।  

২। থে থসিকন মিক্ষােী তার অনুিীলনী বই এ থে  েক, ঘর ইতযামে পুরন করার কো থসমেন ই পুরন ককরকে মকনা মিক্ষক োচ্াই করকবন এবং মিক্ষােীর বই এ 

িকয়াজনীয় মফর্ব্যাকসহ স্বাক্ষর মেকবন।  

৩। থে কাজগুকলা েলগত থস কাজগুকলা মূল্যায়কনর থক্ষকত্র মিক্ষক লক্ষয রাখকবন েকলর িকতযক সেস্য থেন তাকের কাকজর উকেশ্য থজকন অংিগ্রহণ ককর। 
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চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ন েক 
অোয় নং : ৩ 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম: আগািীর স্বপ্ন 
যেচি : ৬ষ্ঠ চবষয় : জীবন ও জীমবকা 

পারদনিিতার সুচক (PI) 
পারদনিিতার সুচনকর মাত্রা যে নিখি কােিক্রমগুনল্া পেিনেক্ষণ 

করনেি □ 〇 △ 
৬.৬.১ চ্মেি বের পকরর মনজ 

এলাকার িতযামিত িমবষ্যৎ কল্পনা 

ককর তার মচ্ত্র আকাঁ বা তা মনকয় গল্প 

মলখা। 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত মবকবচ্না না 

ককর মনজ এলাকার িমবষ্যকতর মচ্ত্র 

এঁকককে বা গল্প মলকখকে। 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত আংমিক 

মবকবচ্না মনকয় মনজ এলাকার িমবষ্যৎ 

কল্পনা ককর তার মচ্ত্র এঁকককে বা গল্প 

মলকখকে। 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত মবকবচ্না মনকয় মনজ 

এলাকার িমবষ্যৎ থেৌমক্তকিাকব কল্পনা ককর 

তার মচ্ত্র এঁকককে বা গল্প মলকখকে। 

১। মিক্ষার্থীর পাঠ্যবইনয়র পৃষ্ঠা নং ৪৫, ৪৬, ৪৭, 

৪৮, ৫২, ৫৫, ৫৬, ৫৭, ৫৮ 

২। মিক্ষার্থীর জিা যদওয়া জীবন ও জীমবকা 

খাতা (মিক্ষােী থে খাতায় যেমণর কাজ ও 

বামির কাজ কনর) 

৩। মিক্ষার্থীর জিা যদওয়া (িমবষ্যত মননয় বতমর 

করা) যকালাজ/কার্ট েন/মচত্র/ছমব/গল্প 

৪। অমিননয়র ছমব/মিমিও 

৫। জীবন ও জীমবকা খাতায় আঁকা িমবষ্যৎ চি 

৬। পাঠ্যপুস্তনক িমন্ননবমিত স্বমূল্যায়ন ছকিমূহ 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
 ১। মচ্ত্র ৩.১.১ হকত ৩.১.৮ এর িকে 

থেককাকনা দুইটি সম্পককে আংমিক  তথ্য 

মলখকত থপকরকে  

৩। বক্স ৩.২ এর মনকে েিনা অনুোয়ী 

এলাকার পমরমচ্ত িযুমক্ত মবকবচ্না না 

ককরই িমবষয়ৎ মনকয় গল্প মলখকত/ 

েমব/কার্ট েন এঁকককে  

৪। স্বমূল্যায়ন েকগুকলাকত মনকজর অবস্থান 

োচ্াই ককর মনকজর জন্য িস্তামবত 

সুপামরি েোেেিাকব  মচ্মিত করকত 

থপকরকে  

 ১। মচ্ত্র ৩.১.১ হকত ৩.১.৮ এর পাকি 

এগুকলা সম্পমকেত েোেে তথ্য মলখকত 

থপকরকে  

২। বক্স ৩.১ এ তার কাকে মবস্ময়কর িযুমক্ত 

ও অনুভূমত িকাি করকত থপকরকে   

৩। বক্স ৩.২ এর মনকে েিনা অনুোয়ী  

এলাকার পমরমচ্ত িযুমক্ত মবকবচ্না ককর 

িমবষয়ৎ মনকয় গল্প মলখকত/ েমব/কার্ট েন 

আঁককত থপকরকে  

৪। স্বমূল্যায়ন েকগুকলাকত মনকজর অবস্থান 

োচ্াই ককর মনকজর জন্য িস্তামবত সুপামরি 

েোেেিাকব  মচ্মিত করকত থপকরকে  

  ১। মচ্ত্র ৩.১.১ হকত ৩.১.৮ এর পাকি এগুকলা 

সম্পমকেত েোেে তথ্য মলখকত থপকরকে  

২। বক্স ৩.১ এ তার কাকে মবস্ময়কর িযুমক্ত ও 

অনুভূমত িকাি করকত থপকরকে   

৩। বক্স ৩.২ এর মনকে েিনা অনুোয়ী  এলাকার 

পমরমচ্ত িযুমক্ত থেৌমক্তকিাকব মবকবচ্না ককর 

িমবষয়ৎ মনকয় গল্প মলখকত/ েমব/কার্ট েন আঁককত 

থপকরকে  

৪। স্বমূল্যায়ন েকগুকলাকত মনকজর অবস্থান োচ্াই 

ককর মনকজর জন্য িস্তামবত সুপামরি 

েোেেিাকব  মচ্মিত করকত থপকরকে  

৬.৬.২ িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর 

থপিায় নতুন িযুমক্তর িিাব 

মবকিষণ করা।  

িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর একটি 

মনমে েষ্ট িমবষ্যৎ িযুমক্তর সাধারণ 

িিাব আংমিক মবকিষণ করকত 

থপকরকে। 

িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর থপিার উপর 

একটি মনমে েষ্ট িমবষ্যৎ িযুমক্তর িিাব 

আংমিক মবকিষণ করকত থপকরকে। 

িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর থপিার উপর 

একটি মনমে েষ্ট িমবষ্যৎ িযুমক্তর িিাব 

েোেেিাকব মবকিষণ করকত থপকরকে। 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 

 ১। মচ্ত্র ৩.৫ এর খামল ঘরগুকলা 

েোেেিাকব পূরণ করকত থপকরকে    ১। মচ্ত্র ৩.৫ এর খামল ঘরগুকলা 

েোেেিাকব পূরণ করকত থপকরকে  

২। িমবষৎ চ্ক্র আঁকার থক্ষকত্র  মনকজর 

পেকন্দর িযুমক্তর  িিাব মবকবচ্নায় রাখকত 

থপকরকে  

১। মচ্ত্র ৩.৫ এর খামল ঘরগুকলা েোেেিাকব 

পূরণ করকত থপকরকে  

২। িমবষৎ চ্ক্র আঁকার থক্ষকত্র  মনকজর পেকন্দর 

িযুমক্তর মবমিন্ন ধরকনর িিাব মবকবচ্নায় রাখকত 

থপকরকে  

চবনিষ চননদধিনো মিক্ষােীকের থলখা নাটক দৃশ্যায়কনর জন্য িকয়াজনীয় িস্তুমত ও আকয়াজকন মিক্ষককক তার সািথ্যে অনুোয়ী  সহায়তা করকত হকব। উক্ত নাটকক মিক্ষােীকের মচ্ন্তা, উপস্থাপন ও আগািীর 

মুকখামুমখ হওয়ার জন্য থে পমরকল্পনা তা িাকলািাকব পে েকবক্ষন করকত হকব । 
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চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ন েক 
অোয় নং : ৪ 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম : আমে েক িাবনা 
যেচি : ৬ষ্ঠ চবষয় : জীবন ও জীমবকা 

পারদনিিতার সুচক (PI) 
পারদনিিতার সুচনকর মাত্রা যে নিখি কােিক্রমগুনল্া পেিনেক্ষণ 

করনেি □ 〇 △ 
৬.৫.১ আমে েক র্ায়মরকত আয় 

ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ ককর 

পমরকমল্পত সঞ্চয় করা 

কোমচ্ৎ আমে েক র্ায়মরকত আয় ব্যকয়র 

মহসাব সংরক্ষণ ককর অপমরকমল্পত 

সঞ্চয় ককরকে। 

িাকি িাকি আমে েক র্ায়মরকত আয় 

ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ ককর সঞ্চয় 

ককরকে। 

মনয়মিত ও েোেেিাকব আমে েক র্ায়মরকত আয় 

ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ ককর আমে েক পমরকল্পনা 

অনুোয়ী সঞ্চয় ককরকে। 

১। মিক্ষার্থীর পাঠ্যবইনয়র ৬০, ৬২, ৬৩, ৬৭, 

৬৯, ৭১, ৭৪,৭৫, ৭৬, ৭৭, ৭৮ 

২। মিক্ষার্থীর জিা যদওয়া জীবন ও জীমবকা 

খাতা (মিক্ষােী থে খাতায় যেমণর কাজ ও 

বামির কাজ কনর) 

৩। মিক্ষার্থীর জিা যদওয়া আমর্থ েক িানয়মর 

৪। অমিিাবনকর িতািত 

৫। পাঠ্যপুস্তনক িমন্ননবমিত স্বমূল্যায়ন ছক 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
  

 ১। েক ৪.১ আমে েক র্াকয়মর, ৪.২ সঞ্চয় 

সংরক্ষকণর উপায় এই দুটি েোেেিাকব 

পূরণ ককরকে  

১। েক ৪.১ আমে েক র্াকয়মর, ৪.২ সঞ্চয় 

সংরক্ষকণর উপায় এই দুটি েোেেিাকব 

পূরণ ককরকে  

২। পৃষ্ঠা নং ৬০, ৬২, ৬৭ও ৭১ পৃষ্ঠা এর 

েকগুকলা েোেেিাকব পূরণ ককরকে  

১। েক ৪.১ আমে েক র্াকয়মর, ৪.২ সঞ্চয় সংরক্ষকণর 

উপায় এই দুটি েোেেিাকব পূরণ ককরকে  

২। পৃষ্ঠা নং ৬০, ৬২, ৬৭ও ৭১ পৃষ্ঠা এর েকগুকলা 

েোেেিাকব পূরণ ককরকে  

৩। ৭২ পৃষ্ঠার নমুনা অবলম্বকন থকাকনা মকছু থকনার 

জন্য আমে েক পমরকল্পনার ধাপ িস্তুত করকত থপকরকে  

৪। আমে েক র্াকয়মরকত  মনয়মিত আয় ব্যকয়র মহসাব 

সংরক্ষণ ককর ও সঞ্চকয়র মহসাব রাকখ।  
চবনিষ চননদধিনো জীবন ও জীমবকা খাতায় মিক্ষােীরা আমে েক র্াকয়মর ততমর ককরকে মকনা এবং উক্ত র্াকয়মরকত মনয়মিত তথ্য এমি মেকে মকনা এই মবষয়গুকলা অবশ্যই মনয়মিত পে েকবক্ষন ককর িকয়াজনীয় 

মফর্ব্যাক মেকত হকব। 
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চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ন েক 
অোয় নং : ৫ 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম : আিার জীবন আিার লক্ষয 

 
যেচি : ৬ষ্ঠ চবষয় : জীবন ও জীমবকা 

পারদনিিতার সুচক (PI) 
পারদনিিতার সুচনকর মাত্রা যে নিখি কােিক্রমগুনল্া 

পেিনেক্ষণ করনেি □ 〇 △ 
৬.১.১ মনকজর পেন্দ ও থোগ্যতা 

মবকবচ্না ককর মনকজর জীবকনর 

লক্ষয মনধ োরণ করা  

মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও থোগ্যতাগুকলা 

আংমিক মনণ েয় ককর পেন্দ ও থোগ্যতার সাকে 

সম্পকেহীন মনকজর জীবকনর লক্ষয মনধ োরণ 

ককরকে। 

মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও থোগ্যতাগুকলা 

েোেেিাকব মনণ েয় ককর পেন্দ ও থোগ্যতার 

সাকে আংমিক সংমিষ্ট মনকজর জীবকনর লক্ষয 

মনধ োরণ ককরকে। 

মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও থোগ্যতাগুকলা 

েোেেিাকব মনণ েয় ককর মনজ সম্পককে অপকরর 

ধারণা মবকবচ্নায় মনকয় মনকজর জীবকনর লক্ষয 

মনধ োরণ ককরকে।  

১। মিক্ষার্থীর পাঠ্যবইনয়র পৃষ্ঠা 

৮২, ৮৩, ৮৪, ৮৫, ৮৬, ৮৭, ৮৮, 

৯১, ৯৩, ৯৪ 

২। মিক্ষার্থীর জিা যদওয়া জীবন 

ও জীমবকা খাতা (মিক্ষােী থে 

খাতায় যেমণর কাজ ও বামির 

কাজ কনর) 

৩। অমিিাবনকর িতািত 

৪। পাঠ্যপুস্তনক িমন্ননবমিত 

স্বমূল্যায়ন ছকিমূহ 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
 ১। মতনটি থকস (সামেয়া, মরফাত ও আসিার) 

পে োকলাচ্না ককর থসগুকলাকত উমেমখত িকশ্নর 

জবাব িস্তুত করকত থপকরকে  

২। েক ৫.১ 'মনকজকক থচ্না' এর ঘরগুকলা মনকজর 

পেকন্দর কাজ আংমিক মচ্মিত ককর পূরণ ককরকে 

৩। েক ৫.৪ ' মনকজর িাবনা' েকটিকত মনকজর 

জীবকনর আপাত লক্ষয মনধ োরণ করকত মনকজর 

পেন্দ, থোগ্যতা ও অপকরর িতযািা মবকবচ্না 

ককরমন। 

 

  ১। মতনটি থকস (সামেয়া, মরফাত ও আসিার) 

পে োকলাচ্না ককর থসগুকলাকত উমেমখত িকশ্নর 

জবাব িস্তুত করকত থপকরকে  

২। েক ৫.১ 'মনকজকক থচ্না' এর ঘরগুকলা  মনকজর 

পেকন্দর কাজ মচ্মিত ককর পূরণ ককরকে   

৩। েক ৫.২ 'আিার ইকে তামলকা' য় মনকজর 

পেন্দ ও থোগ্যতা আংমিক মবকবচ্নায় মনকয় ৪টি 

ইকে মচ্মিত করকত থপকরকে  

৪। েক ৫.৪ ' মনকজর িাবনা' েকটিকত মনকজর 

জীবকনর আপাত লক্ষয মনধ োরণ করকত মনকজর 

পেন্দ, থোগ্যতা ও অপকরর িতযািা আংমিক 

মবকবচ্না ককরকে। 

১। মতনটি থকস (সামেয়া, মরফাত ও আসিার) 

পে োকলাচ্না ককর থসগুকলাকত উমেমখত িকশ্নর 

জবাব িস্তুত করকত থপকরকে  

২। েক ৫.১ 'মনকজকক থচ্না' এর ঘরগুকলা  মনকজর 

পেকন্দর কাজ মচ্মিত ককর পূরণ ককরকে  

৩। েক ৫.২ 'আিার ইকে তামলকা' য় মনকজর 

পেন্দ ও থোগ্যতা আংমিক মবকবচ্নায় মনকয় ৪টি 

ইকে মচ্মিত করকত থপকরকে  

৪। েক ৫.৩ ' মনকজর সম্পককে মনকটজকনর িাবনা' 

এর ঘরগুকলা েোেে িমক্রয়া (মনকটজকনর সাকে 

কো বকল তাকের থেওয়া তথ্য সমন্নকবমিত ককর) 

অবলম্বন ককর পূরণ ককরকে  

৫। েক ৫.৪ ' মনকজর িাবনা' েকটিকত মনকে েিনা 

অনুসরন ককর মনকজর জীবকনর আপাত লক্ষয 

মনধ োরণ করকত মনকজর পেন্দ, থোগ্যতা ও অপকরর 

িতযািা মবকবচ্না ককরকে। 
৬.১.২ মনকজর জীবকনর লক্ষয 

অজেকনর জন্য স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে 

পমরকল্পনা িণয়ন করা 

লকক্ষযর সাকে থতিন সম্পকে থনই এিন 

আংমিক স্বল্পকিয়ামে, িেকিয়ামে ও 

েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা িণয়ন ককরকে 

লকক্ষযর সাকে মিল থরকখ আংমিক 

স্বল্পকিয়ামে, িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে 

পমরকল্পনা িণয়ন ককরকে 

লকক্ষযর সাকে মিল থরকখ েোেে স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা িণয়ন 

ককরকে 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
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   ১। 'োমরদ্য জয় ককর োমরকদ্যর পাকি' এই থকসটি 

পে োকলাচ্নার মিমত্তকত েক ৫.৪ ' মনকজর িাবনা' 

েকটিকত মনকে েিনা অনুসরন ককর মনকজর জীবকনর 

আপাত লক্ষয মনধ োরণ করকত থপকরকে   

২। েক ৫.৫ 'লক্ষয পূরকণর পমরকল্পনা' থত 

স্বল্পকিয়ামে, িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা 

িণয়ন করকত থপকরকে  

 ১। 'োমরদ্য জয় ককর োমরকদ্যর পাকি' এই থকসটি 

পে োকলাচ্নার মিমত্তকত েক ৫.৪ ' মনকজর িাবনা' 

েকটিকত মনকে েিনা অনুসরন ককর মনকজর জীবকনর 

আপাত লক্ষয মনধ োরণ করকত থপকরকে  

২। মনকজর জীবকনর লকক্ষযর সাকে আংমিক মিল 

থরকখ েক ৫.৫ 'লক্ষয পূরকণর পমরকল্পনা' থত 

স্বল্পকিয়ামে, িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা 

িণয়ন করকত থপকরকে  

৩। েক ৫.৬ 'লকক্ষয থপৌুঁোকনার রুটিন কাজ'  এর 

িমতটি ঘর পূরণ ককরকে  

 ১। 'োমরদ্য জয় ককর োমরকদ্যর পাকি' এই থকসটি 

পে োকলাচ্নার মিমত্তকত েক ৫.৪ ' মনকজর িাবনা' 

েকটিকত মনকে েিনা অনুসরন ককর মনকজর জীবকনর 

আপাত লক্ষয মনধ োরণ করকত থপকরকে  

২। মনকজর জীবকনর লকক্ষযর সাকে মিল থরকখ েক 

৫.৫ 'লক্ষয পূরকণর পমরকল্পনা' থত স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা িণয়ন 

করকত থপকরকে  

৩। েক ৫.৬ 'লকক্ষয থপৌুঁোকনার রুটিন কাজ'  এর 

িমতটি ঘর পূরণ ককরকে  

৪। েক ৫.৬ এ উমেমখত কাজগুকলা সম্পােন 

সম্পককে অমিিাবককর িতািত সংগ্রহ ককরকে  
 ১। ' মনকজর সম্পককে মনকটজকনর িাবনা' এর ঘরগুকলা মিক্ষােীরা থেন েোেে িমক্রয়া অবলম্বন ককর পূরণ ককর তা লক্ষয রাখকত হকব ; (অে োৎ মনকটজকনর সাকে কো বকল তাকের থেওয়া তথ্য 

সমন্নকবমিত ককর তা লক্ষয রাখকত হকব)।  

২। েক ৫.৬ এ উমেমখত কাজগুকলা সম্পােন সম্পককে অমিিাবককর িতািত সংগ্রহ ককরকে মকনা তার েোে েতা োচ্াই করার জন্য অমিিাবককর সাকে তথ্য সংগ্রহ ককর মনকত হকব। 

৩। েক ৫.৬ 'লকক্ষয থপৌুঁোকনার রুটিন কাজ'  এর িমতটি ঘর মনকজর জন্য মচ্মিত লকক্ষযর সাকে মিল থরকখ পূরণ ককরকে মকনা তা িাকলািাকব পে েকবক্ষণ ককর মনকত হকব। 
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চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ন েক 
অোয় নং : ৬ 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম : েকি মিকল কমর কাজ  যেচি : ৬ষ্ঠ চবষয় : জীবন ও জীমবকা 

পারদনিিতার সুচক (PI) 
পারদনিিতার সুচনকর মাত্রা যে নিখি কােিক্রমগুনল্া 

পেিনেক্ষণ করনেি □ 〇 △ 

৬.৩.১ কাে েকর থোগাকোকগর িােকি 

সহকোমগতামূলক িকনািাব বজায় থরকখ 

সিস্যা সিাধাকনর িয়াস থনওয়া 

েকল একসাকে কাজ করকত 

আগ্রহী, েকল মনকজর কাকজর 

অংি সঠিকিাকব করার থচ্ষ্টা 

ককর।  

 

েকল একসাকে কাজ করকত আগ্রহী, 

েকল মনকজর কাকজর অংি সঠিকিাকব 

ককর, েলীয়কাকজ মনকজর িতািত 

িোন ককর। 

 

েকল একসাকে কাজ করকত আগ্রহী, েকল মনকজর কাকজর 

অংি সঠিকিাকব ককর, েলীয়কাকজ মনকজর িতািত িোন 

ককর, মনকজর কাকজর মবষকয় অকন্যর িতািত শুনকত আগ্রহী 

এবং অন্যকক েলীয় কাকজ সহায়তা ককর।  

• পৃষ্ঠা ৯৮ এর বক্স ৬.১  

• েক ৬.১  'সিস্যা অনুসন্ধান' 

• ২য় ও ৩য় ক্লাকসর েলীয় কাকজ 

মিক্ষােীর অংিগ্রহণ 

• পৃষ্ঠা ১০৫- কাে েকর থোগাকোগ 

েক্ষতার অনুিীলন 

• েক ৬.২ সিস্যার সম্ভাব্য সিাধান 

খকজ থবর করা 

• েক ৬.৩ : সিস্যার সিাধান 

পে োকলাচ্না 

• পৃষ্ঠা ১১০; বক্স: 'সিস্যা সিাধাকন 

আিার িয়াস' 

•  মিক্ষার্থীর জিা যদওয়া জীবন ও 

জীমবকা খাতা (মিক্ষােী থে খাতায় 

যেমণর কাজ ও বামির কাজ কনর) 

• পাঠ্যপুস্তনক িমন্ননবমিত স্বমূল্যায়ন 

ছকিমূহ 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
 

** থকার ১-৫ ** থকার ৬-১০ ** থকার ১১-১৫ 

চবনিষ চননদধিনো এই অোকয়র জন্য গঠিত েকল সহপাঠীরা িকতযক সেকস্যর জন্য উপকরর েক ১.১  “মপআই ৬.৩.১. কাে েকর থোগাকোকগর িােকি সহকোমগতামূলক িকনািাব বজায় থরকখ সিস্যা 

সিাধাকনর িয়াস থনওয়া”  পূরণ করকব। েকলর িকতযক সেস্য থক থকান িাত্রায় েলীয় কাকজ অংিগ্রহণ ককরকে তা আকলাচ্না ককর েকলর সকল সেস্য মিকল ঠিক করকব।  

সহপাঠীকের কাে থেকক িাপ্ত থকামরং অনুোয়ী মিক্ষােীকের থলকিল মনমে েষ্ট করুন। 
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চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ন েক 
অোয় নং : ৭ 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম : মকল থকাস ে  
যেচি : ৬ষ্ঠ চবষয় : জীবন ও জীমবকা 

পারদনিিতার সুচক (PI) 
পারদনিিতার সুচনকর মাত্রা যে নিখি 

কােিক্রমগুনল্া 
পেিনেক্ষণ করনেি □ 〇 △ 

৬.৭.১ সঠিকিাকব িাত রান্না করকত পারা 

এবং বামড়কত মনয়মিত িাত রান্নার অনুিীলন 

করা। 

িাত রান্নায় আংমিক েক্ষতা অজেন 

ককরকে ও কোমচ্ৎ বামড়কত িাত 

রান্নার অনুিীলন ককর। 

পমরেন্নতা বজায় থরকখ, মনরাপত্তা থিকন, িাত রান্না 

করকত পাকর এবংবামড়কত িাকিিাকি অনুিীলন 

ককর। 

পমরেন্নতা বজায় থরকখ, মনরাপত্তা থিকন, 

িাত রান্না করকত পাকর এবং বামড়কত 

মনয়মিত অনুিীলন ককর।  

১১৭ ও ১১৮ পৃষ্ঠার 

মিক্ষােীর কাজ 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর 
 ১। িমতষ্ঠাকন মনমে েষ্ট স্থাকন িাত রান্নার 

সিয় পমরেন্নতা বজায় থরকখকে  

২। িাত রান্না করকত থপকরকে  

৩। স্বমূল্যায়ন েকক বামড়কত িাত রান্নার 

িিাণামে সংযুক্ত ককরকে   

৪। অমিিাবককর িতািত ঘকর িতািত 

সংগ্রহ ককরকে  

৫। মনমে েষ্ট েকক মনকজর অনুভূমত ব্যক্ত 

ককরকে  

১। িমতষ্ঠাকন িাত রান্নার সিয় পমরেন্নতা বজায় 

থরকখকে  

২। পমরিান ঠিক থরকখ সঠিকিাকব িাত রান্না করকত 

থপকরকে  

৩। স্বমূল্যায়ন েকক বামড়কত িাত রান্নার িিাণামে 

সংযুক্ত ককরকে   

৫।  অমিিাবককর িতািত অনুোয়ী ঘকর রান্নার 

অনুিীলন ককর 

৬। বামড়কত িাকি িাকি িাত রান্না ককর মনকজর 

অনুভূমত পৃষ্ঠা ১১৮  ”কাজটি করকত মগকয় আিার 

অনুভূমত” েকক মলকখকে। 

 

১। িমতষ্ঠাকন িাত রান্নার সিয় পমরেন্নতা 

বজায় থরকখকে  

২। পমরিান ঠিক থরকখ সঠিকিাকব িাত রান্না 

করকত থপকরকে  

৩। মনরাপত্তা বজায় থরকখ রান্না করকত পারকে   

৪। স্বমূল্যায়ন েকক বামড়কত িাত রান্নার 

িিাণামে সংযুক্ত ককরকে   

৫।  অমিিাবককর িতািত অনুোয়ী ঘকর 

মনয়মিত রান্না ককর 

৬। বামড়কত মনয়মিত িাত রান্না ককর মনকজর 

অনুভূমত পৃষ্ঠা ১১৮  ”কাজটি করকত মগকয় 

আিার অনুভূমত” েকক মলকখকে।  
৬.৭.২ িঠিকিানব, িতকেতা বজায় যরনখ 

গানছর গানছ গ্রাফটং করনত পারা এবং 

বামিনত অন্তত একট গানছর গ্রাফটং করা। 

িমক্রয়া অবলম্বন না ককর গ্রাফটিং 

করার থচ্ষ্টা ককরকে। 

পদ্ধমতগতিাকব সতকেতা বজায় থরকখ অন্তত একটি 

গাকের গ্রাফটিং িমক্রয়া সফলিাকব সম্পন্ন ককরকে 

মকন্তু উপকজাড়কক টিকাকনা োয়মন। 

পদ্ধমতগতিাকব সতকেতা বজায় থরকখ অন্তত 

একটি গাকে সফল গ্রাফটিং সম্পন্ন ককরকে। 

পৃষ্ঠা ১৪০, ১৪১, ১৪২ ও 

১৪৩ পৃষ্ঠার মিক্ষােীর 

কাজ 

 যে পারদনিিতা যদনখ মাত্রা নিরূপণ করা যেনত পানর  

 

১। থেমণকাে েক্রিটি চ্লাকালীন সিকয় 

মনধ োমরত কাজটি সতকেতা বজায় থরকখ 

অনুিীলন করকত পারকে  

১। স্বমূল্যায়ন েকক গ্রাফটিং এর িিাণামে 

সংযুক্ত ককরকে  

১। থেমণকাে েক্রিটি চ্লাকালীন সিকয় মনধ োমরত কাজটি 

সতকেতা বজায় থরকখ অনুিীলন করকত পারকে  

২। স্বমূল্যায়ন েকক গ্রাফটিং এর িিাণামে সংযুক্ত 

ককরকে   

৪। অমিিাবককর িতািত অনুোয়ী বামড়কত গ্রাফটিং এর 

অনুিীলন ককরকে। 

১। থেমণকাে েক্রিটি চ্লাকালীন সিকয় মনধ োমরত 

কাজটি সতকেতা বজায় থরকখ অনুিীলন করকত 

পারকে  

২। স্বমূল্যায়ন েকক গ্রাফটিং এর িিাণামে 

সংযুক্ত ককরকে  (সফল গ্রাফটিং সম্পন্ন হকয়কে 

এিন গােটির েমবসহ)  
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৪। অমিিাবককর িতািত অনুোয়ী সফলিাকব 

বামড়কত গ্রাফটিং সম্পন্ন ককরকে। 

৫। ১৪৩ পৃৃ্ঠার মনমে েষ্ট েকক মনকজর অনুভূমত 

ব্যক্ত ককরকে  

চবনিষ চননদধিনো  

১। থেমণকত িাত রান্নার অনুিীলন পে েকবক্ষণ করকত হকব। রান্নার অনুিীলকন পমরেন্নতা ও মনরাপত্তা বজায় রাখা ও পমরিান ঠিক রাখার থরকর্ ে সংগ্রহ করকত হকব।  

২। মিক্ষােীরা মনকজকের বামড়কত  িাত  রান্না ককর মকনা; কোমচ্ৎ ককর নামক িাকি িাকি ককর নামক মনয়মিত ককর এই সংক্রান্ত  থখাঁজ খবর মনকত হকব, সম্ভব হকল েমব থেখা থেকত 

পাকর । 

৩। তাোড়া সািমষ্টক  মূল্যায়কনর সিয় মিক্ষােীকের তৎপরতা থেকখও এই মবষকয় তাকের অনুিীলকনর িাত্রা পে েকবক্ষন করকত হকব। 

 

৪। মিক্ষােীরা থেমণ কাে েক্রি চ্লাকালীন সিকয় পদ্ধমত অবলম্বন ককর সঠিকিাকব কাজটি করকে মকনা, সতকেতা বজায় রাখকে মকনা ইতযামে মবষয়গুকলা পে েকবক্ষন করকত হকব।  

৫। মিক্ষােীকের মনকজকের বামড়কত করা গাকের থখাঁজ খবর মনকত হকব, সম্ভব হকল েমব থেখা থেকত পাকর । এোড়া েমে সম্ভব হয় মবদ্যালকয়র বাগাকনও গাফটিং অনুিীলন করা থেকত 

পাকর োকত মিক্ষক ও মিক্ষােী উিকয় মনয়মিত পে েকবক্ষন করকত হকব। 

 

 ** েক ২.১: মপআই ৬.৩.১. কাে েকর থোগাকোকগর িােকি সহকোমগতামূলক িকনািাব বজায় থরকখ সিস্যা সিাধাকনর িয়াস থনওয়া 

 

           উোহরন 

              

              েমে একজন মিক্ষােীর থলকিল ১, ২, ৩, ৪ ও ৫ নং ক্রকি েোক্রকি ক, ক, খ, গ, গ হয় তকব তার থকার হকলা ৩+৩+২+১+১=১০ অে োৎ তার থলকিল হকলা  

 

              েমে তা েোক্রকি ক, ক, খ, খ, গ হয় তকব তার থকার হকলা ৩+৩+২+২+১=১১ অে োৎ তার থলকিল হকলা  

 

              েমে থকউ সবগুকলাকতই গ পায় তকব তার থকার হকলা ১+১+১+১+১=৫ অে োৎ তার থলকিল হকলা  

 K L M 

ক্রি ৩ ২ ১ 

1.  েলগত কাকজ সবসিয় আগ্রহ মনকয় কাজ ককর  েলগত কাকজ িাকি িাকি আগ্রহ মনকয় কাজ ককর  েলগত কাজ করকত কোমচ্ৎ আগ্রহ থেখায় 

2.  েলগত কাকজ মনকজর অংকির কাজ  সবসিয় েোেে সিকয় 

ককর।   

েলগত কাকজ মনকজর অংকির কাজ  িাকিিাকি েোেে সিকয় 

ককর।   

েলগত কাকজ মনকজর অংকির কাজ  কোমচ্ৎ েোেে সিকয় 

ককর।   

3.  মনকজর িতািত স্পষ্টিাকব েকলর সাকে থিয়ার ককর। িাকি িাকি মনকজর িতািত েকলর সাকে থিয়ার ককর। মনকজর িতািত কোমচ্ৎ েকলর সাকে থিয়ার ককর। 

4.  সকল সিয় অন্যকের িতািত িকনাকোগ মেকয় শুকন িাকি িাকি অন্যকের িতািত িকনাকোগ মেকয় শুকন অন্যকের িতািত কোমচ্ৎ িকনাকোগ মেকয় শুকন 

5.  মনজ েকলর সেস্যকের আন্তমরকিাকব সবসিয় সহায়তা ককর। মনজ েকলর সেস্যকের িাকিিাকি সহায়তা ককর। মনজ েকলর সেস্যকের কোমচ্ৎ সহায়তা ককর। 

 ১৫ ১০ ৫ 
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পচিচিষ্ট ৩ 
চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ননি জনয চিক্ষোেধীি উপোি সংগ্রনহি েক 

চনচদধষ্ট অর্যোয় বো চিখন অচিজ্ঞতোচিচিক মূল্যোয়ননি জনয চিক্ষোেধীি উপোি সংগ্রনহি েক পিবতধী পৃষ্ঠোয় যদয়ো হনল্ো। নিক্ষার্িীর 

সংখযা নেনেচিায় চিক্ষকগ্ি প্রচত অর্যোয় যিনষ এই ছনকর প্রনয়াজিীয় সংখযক অিুনল্নপ ততনর কনর যননবন।  

উদোহিি:  
‘কোনজি মোনে আনন্দ’ এই অর্যোনয়ি চিখন অচিজ্ঞতোয় চিক্ষোেধীি পোিদচিধতো মূল্যোয়ননি সুচবর্োনেধ দুইচট পোিদচিধতোি সূিক চনবধোিন 

কিো হনয়নে, যসগুনল্ো হনল্ো ৬.৪.১ এবং ৬.৪.২ (পচিচিষ্ট-২ যদখুন)। চিক্ষক উক্ত চিখন অচিজ্ঞতোি টপচিনটি সোনে পনিি পৃষ্ঠোয় 

যদয়ো েকচট পূিি কনি বযবহোি কিনবন। চননি নমুনো চহনসনব কনয়কজন চিক্ষোেধীি পোিদচিধতোি মোত্রো কীিোনব যিকডধ কিনবন তো 

যদখোননো হনয়নে।  

 

প্রচতষ্ঠোননি নোম :    তোচিখ: 

অর্যোয় নং : ১ যেচি : ৬ষ্ঠ চবষয় :  জীবন ও জীচবকো চিক্ষনকি নোম ও স্বোক্ষি 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম :  কাকজর িাকি আনন্দ 
যমোোঃ আকিোম যহোনসন 

 

 প্রন োজয PI নং 

যিোল্ 

নং 
নোম ৬.৪.১ ৬.৪.২       

০১ যমোহনো যিৌরু্িী □●△ □〇▲ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

০২ িোনসল্ আহনমদ  □●△ □●△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

০৩ অচমত কুণু্ড □〇▲ □〇▲ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

০৪ চনলু্ফোি ইয়োসচমন ■〇△ □●△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

০৫ চিউচল্ সিকোি □〇▲ □●△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

০৬ পোেধ যিোজোচিও □〇▲ □●△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 
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প্রচতষ্ঠোননি নোম :     তোচিখ: 

অর্যোয় নং :  যেচি :  চবষয় : জীবন ও জীচবকো চিক্ষনকি নোম ও স্বোক্ষি : 

অর্যোনয়ি চিনিোনোম :   

 প্রন োজয PI নং 

যিোল্ 

নং 
নোম       

  □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 
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 প্রন োজয PI নং 

যিোল্ 

নং 
নোম       

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 

  
□〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ □〇△ 
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পচিচিষ্ট ৪ 
ষোন্মোচসক মূল্যোয়ন যিনষ চিক্ষোেধীি ট্রোন্সচক্রনেি ফিমযোট 
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প্রচতষ্ঠোননি নোম  

চিক্ষোেধীি নোম :  

চিক্ষোেধীি আইচড : 
 

যেচি : ষষ্ঠ 
চবষয় : জীবন ও 

জীচবকো 
  চিক্ষনকি নোম : 

 

 

পারদনিিতার সূচনকর মাত্রা 
পোিদচিধতোি সুিক চিক্ষোেধীি পোিদচিধতোি মোত্রো 

৬.১.১ মনকজর পেন্দ ও 

থোগ্যতা মবকবচ্না ককর 

মনকজর জীবকনর লক্ষয মনধ োরণ 

করা 

ロ 〇 △ 
মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও 

থোগ্যতাগুকলা আংমিক মনণ েয় ককর 

পেন্দ ও থোগ্যতার সাকে সম্পকেহীন 

মনকজর জীবকনর লক্ষয মনধ োরণ 

ককরকে। 

মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও 

থোগ্যতাগুকলা েোেেিাকব মনণ েয় 

ককর পেন্দ ও থোগ্যতার সাকে 

আংমিক সংমিষ্ট মনকজর জীবকনর 

লক্ষয মনধ োরণ ককরকে। 

মবমিন্ন থক্ষকত্র মনকজর পেন্দ ও 

থোগ্যতাগুকলা েোেেিাকব মনণ েয় 

ককর মনজ সম্পককে অপকরর ধারণা 

মবকবচ্নায় মনকয় মনকজর জীবকনর 

লক্ষয মনধ োরণ ককরকে।  

৬.১.২মনকজর জীবকনর লক্ষয 

অজেকনর জন্য স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে 

পমরকল্পনা িণয়ন করা  

ロ 〇 △ 
লকক্ষযর সাকে থতিন সম্পকে থনই 

এিন আংমিক স্বল্পকিয়ামে, 

িেকিয়ামে ও েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা 

িণয়ন ককরকে 

লকক্ষযর সাকে মিল থরকখ আংমিক 

স্বল্পকিয়ামে, িেকিয়ামে ও 

েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা িণয়ন ককরকে 

লকক্ষযর সাকে মিল থরকখ েোেে 

স্বল্পকিয়ামে, িেকিয়ামে ও 

েীঘ েকিয়ামে পমরকল্পনা িণয়ন ককরকে 

৬.২.১ সিকয়র পমরকিমক্ষকত 

¯’vbxq †ckvmg~‡ni cwieZ©b 

we‡kølY করা 

 

ロ 〇 △ 
সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় 

থপিাসমূকহর পমরবতেকনর ধরন 

আংমিক মনধ োরণ করকত থপকরকে 

মকন্তু পমরবতেকনর কারণসমূহ 

েোেেিাকব মনণ েয় করকত পাকরমন।    

সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় 

থপিাসমূকহর পমরবতেকনর ধরণ 

েোেেিাকব মনধ োরণ করকলও 

পমরবতেকনর কারণ আংমিক মনরূপণ 

করকত থপকরকে। 

সিকয়র পমরকিমক্ষকত স্থানীয় 

থপিাসমূকহর পমরবতেকনর ধরন 

েোেেিাকব মনধ োরণ ককর 

পমরবতেকনর কারণসমূহ খ ুঁকজ থবর 

ককরকে। 

৬.২.২ সুমনমে েষ্ট একটি থপিার 

জন্য িকয়াজনীয় েক্ষতাগুকলা 

অনুসন্ধান ককর থসগুকলা 

অজেকনর জন্য মবদ্যিান 

সুকোগগুকলা িনাক্ত করা।  

ロ 〇 △ 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি থপিার 

িকয়াজনীয় েক্ষতাসমূহ আংমিক 

মচ্মিত করকত পারকলও তা অজেকনর 

জন্য স্থানীয় িমতষ্ঠানগুকলা মচ্মিত 

করকত পাকরমন। 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি থপিার 

িকয়াজনীয় েক্ষতাসমূহ মচ্মিত 

করকত পারকলও তা অজেকনর জন্য 

স্থানীয় িমতষ্ঠানগুকলা মচ্মিত করকত 

পাকরমন। 

পদ্ধমতগতিাকব মনমে েষ্ট একটি থপিার 

িকয়াজনীয় েক্ষতাসমূহ মচ্মিত ককর 

থসগুকলা অজেকনর জন্য স্থানীয় 

িমতষ্ঠানসমূহ মচ্মিত ককরকে। 

৬.৩.১. কাে েকর থোগাকোকগর 

িােকি সহকোমগতামূলক 

িকনািাব বজায় থরকখ সিস্যা 

সিাধাকনর িয়াস থনওয়া 

ロ 〇 △ 

েকল একসাকে কাজ করকত 

আগ্রহী, েকল মনকজর কাকজর অংি 

সঠিকিাকব করার থচ্ষ্টা ককর।  

 

েকল একসাকে কাজ করকত 

আগ্রহী, েকল মনকজর কাকজর অংি 

সঠিকিাকব ককর, েলীয়কাকজ 

মনকজর িতািত িোন ককর। 

 

েকল একসাকে কাজ করকত 

আগ্রহী, েকল মনকজর কাকজর অংি 

সঠিকিাকব ককর, েলীয়কাকজ 

মনকজর িতািত িোন ককর, 

মনকজর কাকজর মবষকয় অকন্যর 

িতািত শুনকত আগ্রহী এবং 

অন্যকক েলীয় কাকজ সহায়তা 

ককর।  
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৬.৪.১ মনকজর কাজ মনকজ 

করা 
ロ 〇 △ 

মনকজর কাজ িাকি িাকি করা। 
মনকজর সকল কাজ স্বতঃস্ফূতেিাকব 

মনয়মিত করা। 

মনকজর সকল কাজ স্বতঃস্ফূতে ও 

সুচ্ারুিাকব মনয়মিত করা। 

৬.৪.২ পামরবামরক কাকজ 

অংিগ্রহণ 
ロ 〇 △ 

পামরবামরক কাকজ িাকি িাকি 

সহায়তা করা। 

পামরবামরক কাকজ  মনয়মিতিাকব 

সহায়তা করা। 

পামরবামরক কাকজ স্বতঃস্ফূতে ও 

মনয়মিতিাকব সহায়তা করা। 

৬.৫.১ আমে েক র্ায়মরকত আয় 

ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ ককর 

পমরকমল্পত সঞ্চয় করা 

ロ 〇 △ 

কোমচ্ৎ আমে েক র্ায়মরকত আয় 

ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ ককর 

অপমরকমল্পত সঞ্চয় ককরকে। 

িাকি িাকি আমে েক র্ায়মরকত আয় 

ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ ককর সঞ্চয় 

ককরকে। 

মনয়মিত ও েোেেিাকব আমে েক 

র্ায়মরকত আয় ব্যকয়র মহসাব সংরক্ষণ 

ককর আমে েক পমরকল্পনা অনুোয়ী 

সঞ্চয় ককরকে। 

৬.৬.১ ৪০ বের পকরর মনজ 

এলাকার িতযামিত িমবষ্যৎ 

কল্পনা ককর তার মচ্ত্র আকাঁ বা 

তা মনকয় গল্প মলখা।  

ロ 〇 △ 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত মবকবচ্না না 

ককর মনজ এলাকার িমবষ্যকতর মচ্ত্র 

এঁকককে বা গল্প মলকখকে। 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত আংমিক 

মবকবচ্না মনকয় মনজ এলাকার িমবষ্যৎ 

কল্পনা ককর তার মচ্ত্র এঁকককে বা গল্প 

মলকখকে। 

পমরমচ্ত িমবষ্যৎ িযুমক্ত মবকবচ্না 

মনকয় মনজ এলাকার িমবষ্যৎ 

থেৌমক্তকিাকব কল্পনা ককর তার মচ্ত্র 

এঁকককে বা গল্প মলকখকে। 

৬.৬.২ িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার 

ককর থপিায় নতুন িযুমক্তর 

িিাব মবকিষণ করা।  

ロ 〇 △ 
িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর একটি 

মনমে েষ্ট িমবষ্যৎ িযুমক্তর সাধারণ 

িিাব আংমিক মবকিষণ করকত 

থপকরকে। 

িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর থপিার 

উপর একটি মনমে েষ্ট িমবষ্যৎ িযুমক্তর 

িিাব আংমিক মবকিষণ করকত 

থপকরকে। 

িমবষ্যৎ চ্ক্র ব্যবহার ককর থপিার 

উপর একটি মনমে েষ্ট িমবষ্যৎ িযুমক্তর 

িিাব েোেেিাকব মবকিষণ করকত 

থপকরকে। 

৬.৭.১ সঠিকিাকব িাত রান্না 

করকত পারা এবং বামড়কত 

মনয়মিত িাত রান্নার 

অনুিীলন করা। 

 

ロ 〇 △ 

িাত রান্নায় আংমিক েক্ষতা অজেন 

ককরকে ও কোমচ্ৎ বামড়কত িাত 

রান্নার অনুিীলন ককর। 

পমরেন্নতা বজায় থরকখ, মনরাপত্তা 

থিকন, িাত রান্না করকত পাকর 

এবংবামড়কত িাকিিাকি অনুিীলন 

ককর। 

পমরেন্নতা বজায় থরকখ, মনরাপত্তা 

থিকন, িাত রান্না করকত পাকর এবং 

বামড়কত মনয়মিত অনুিীলন ককর।  

৬.৭.২ িঠিকিানব, িতকেতা 

বজায় যরনখ গানছর গানছ 

গ্রাফটং করনত পারা এবং 

বামিনত অন্তত একট গানছর 

গ্রাফটং করা। 

 

ロ 〇 △ 

 

িমক্রয়া অবলম্বন না ককর গ্রাফটিং 

করার থচ্ষ্টা ককরকে। 

 

পদ্ধমতগতিাকব সতকেতা বজায় থরকখ 

অন্তত একটি গাকের গ্রাফটিং িমক্রয়া 

সফলিাকব সম্পন্ন ককরকে মকন্তু 

উপকজাড়কক টিকাকনা োয়মন। 

পদ্ধমতগতিাকব সতকেতা বজায় থরকখ 

অন্তত একটি গাকে সফল গ্রাফটিং 

সম্পন্ন ককরকে। 
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